
 

 

 

 

 

 

 
“残心” 感謝と思いやりで本年度を締めくくろう  
 
いよいよ２学期もあと３週間余りとなりました。様々な行事や教育活動を乗り越えた学級

の協力や一人一人の成長、学習の定着などを振り返り、きたる新年にすべきことを明らかに

する時期です。 
ところで、日本伝統の剣道や弓道など、武道の世界に“残心（ざんしん）”という言葉が

伝わっています。その意味は武道で相手を倒した後でも戦いに「心を残して油断するな」と
いうことや、何に取り組んでも「自分がやったことに心を残して責任をもち、やりっぱなし
にするな」という教えです。試合は相手や競 

技を運営してくれる方々があって成立します。 
物や人への感謝、思いやりの心こそ、武道の 
世界で大事にしてきた“残心”に通じるもの 
です。 
２学期は、体育祭、文化祭など集団で取り 

組む行事がたくさんありました。部活動では 
新チームでの大会がありました。そして、一 

番学習内容の多い２学期を終えようとしてい 
ます。 
今年、自分が取り組んだことに責任をもち、 

また、自分の取組を支えてくれた仲間や家族 
に感謝の気持ちをもって１年の締めくくりを 
してほしいと思います。 

 
第 2回「四つの力委員会」を開催しました 
 
１１月１５日（金）生徒・保護者・地域の方・教職員の四者が学校づくりについて協議

する「四つの力委員会」を開催しました。生徒会役員と保護者・地域の方が４班に別れ、
７月に実施した学校評価中間アンケートについて、付箋に各自の意見を書いて、まとめて

いくブレーンストーミングを使って、成果と課題を分析し、改善策を考え、発表しました。 
主に発表された改善策は以下の通りです。 

 
１ キャリア教育について 
・生徒同士で将来について話す機会をつくり、将来の夢や目標 
への意欲を高めていく 

・篠山の良さの一つとして地域の人の優しさ親切さがあるので、 
生徒にも保護者にもより知ってもらうため学校規模で交流の 
機会をつくっていく。 

２ 先生の働き方 
・先生が木曜日に定時退勤できていないので、生徒は問題を起 
こさないようにする。 

※スマートフォン、タブレットでＱＲコードをかざすと、篠山中学校ホームページにアクセスします。 
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［学校教育目標］基礎力・思考力・実践力をもち、支え合いの中で躍動して学び続ける生徒の育成  

［めざす学校像］生徒自ら学びをイノベーションするコミュニティ・スクール「ささやま」 
         さわやかな環境 ささえあう集団 やくどうする授業 まごころで向き合う生徒・大人   

【１１月１１日 丹波篠山市学力向上研修会】 



・余分な仕事を減らし、５分でも１０分でも先生と生徒がしっ 
かり話せる時間をつくる。 

３ 授業 
・家庭学習に取り組んでいない生徒は、テストの結果などで危 
機感をもって自主学習をする。 

・写真やプロジェクターを使ったり、芸能人、キャラクター、 
 音楽なども取り入れたりして楽しい授業にする。 

４ 学校の決まり 
・生徒と先生の間でしっかりと話し合い、生徒と先生の関係を 
 やわらげる。また、先生がしっかり挨拶する、不要物を没収 
するなど甘く接しすぎない 

・１年生が最終下校を守れるように、生徒会を中心にちゃんと帰らせる。 
・気持ちのよいあいさつをするため、生徒で挨拶の呼びかけをする 

 
続く学校運営協議会では、学力向上や生徒指導の取り組みを説明し、意見聴取を行いま

した。四つの力委員会で出た生徒の意見を先生方でぜひ共有してほしいと意見が述べられ
ました。今後、学級活動における進路学習の工夫。業務改善を進め、生徒との教育相談の
充実。家庭学習や授業の改善。生徒会も参加する学校の決まりの見直しなどの取組を進め
ていきます。 
 
人権ミライエプロジェクト 2学期いじめ報告 
世界人権宣言が採択された日である１２月１０日を「人権デー」と定め、本年度は１２

月４日から１０日までの１週間が人権週間となっています。本年度、生徒会や学級委員が
全校生徒に呼びかけ希望者を募り、人権を真剣に、生徒自身の体験の中で学んでいくこと
ができるようにと「「人権 ミライエ プロジェクト」を行いました。ボランティア研修
会（７月）、人権視察旅行（８月）、岡山県倉敷市真備町ボランティア（８月）の３つの活
動をまとめたビデオを生徒会が作成し、１２月７日（土）人権フェスタで展示します。 

一方、夏季休業日中から９月にかけて「冷やかしやからかい、悪口や脅し文句、嫌なこ
とを言われる。」という態様のいじめを２件認知しました。いじめは、自分の価値観にそ
ぐわない者を排除しようとする心理や、悪口や嘲笑することで快感を得ようとする気持ち、
人をあざけることで自分の不満やはけ口を求めようとする身勝手な心から始まることが
多いです。「言うは水に字を描くが如し、聞くは石に字を刻むがごとし」、言う人は軽い気
持ちで言ったかもしれないので、すぐ忘れる。しかし、言われた人は、一生取り返しのつ
かない心の傷として深く残ることを、個別にそして生徒たち全員に指導を続けています。 
 また、年度当初に広報したところですが、いじめ等の相談口は、学級担任、部活顧問に
加えて教育相談窓口をつくっています。些細なことでも相談いただければと思います。 

 
★教育相談窓口（中野敦子 宮本奈津美 細見裕平 細見初太郎）℡552-1155 

 

 

 

 

 

１２月・1月の主な学校行事 
【１２月】 
２日(月) 全校集会 

１０日(火) 個人懇談 
１１日(水) 個人懇談 
１２日(木) 個人懇談 
１３日(金) 個人懇談 
１４日(土) 入学予定者説明会 
１６日(月) 生徒集会 
１８日(水) キャリア形成支援事業 夢プラン 
１９日(木) 丹波篠山市学校ダンス発表会 
２０日(金) 道徳授業研究会 
２３日(月) 給食最終日 大掃除 
２４日(火) 終業式 

【１月】 
７日(火) 始業式 新春席上揮毫大会 
８日(水) 課題・実力テスト 給食開始 

１０日(金) スキー学校事前検診（１年生） 
１４日(火) 個人懇談（３年生） 
１５日(水) 個人懇談（３年生） 
２３日(木) １年生スキー学校（～1/25） 
２７日(火) 1年生振替休業日 


