
 

 

 

 

 

  

目標をもって 
 
 10 月から今年度も後半となりました。秋も少しずつ深まり、比較的過ごしやすい時期になってい
ます。昔から「芸術の秋」や「スポーツの秋」、「読書の秋」などと言われて様々な活動に取り組みや
すいときです。誰にでも平等に与えられている時間を大切に使いたいですね。 
 全校集会では目標をもって努力をしていこうという話を学校長からしています。5 月の調査では
「将来の夢や目標ありますか」といいう質問に「はい」と答えた人の割合は次の結果でした。 

 5 月の調査結果なので今とは少しちがう
とは思いますが、多くの人が将来の夢や目
標をもっていることはうれしいことです。
さらに、遠い将来に限らず、小さなことでも
目標を持って頑張っていることがあるかど
うかを集会で全校生に対面で尋ねたところ、
「ある」に多くの手があがりました（正確で
はありませんが約 8 割以上）。 

「目標」という言葉はよく使いますが、目標は「心のエネルギー」になります。簡単に言うと「目
標があればがんばれる」のです。有名人では野球の大谷翔平選手や、最近では将棋の藤井颯太棋士
が話題になっていますが、目標を持って毎日を充実させて活躍している人はたくさんいます。前回
の全校集会では 80 歳でサーフィンを始めた現在 90 歳のサーファー、佐野誠一さんの話をしまし
た。また、今回の全校集会では本校の卒業生である三原萌さんと政成晴輝さんを紹介しました。 
三原さんは丹波篠山ふるさと大使でもあり、現在は大阪交響楽団首席フルート奏者として活躍さ

れています。学校長が以前、教諭で篠山中学校に勤めていたときに在籍していて授業にも行ってい
たので中学生時代を知っていますが、昔から目標を持って日々努力し、今は夢を叶えてプロの音楽
家として活躍されているのは本当に素晴らしいと思います。 
政成晴輝さんも同様に中学生時代を知っていますが、現在はコカ・コーラボトラーズ・ジャパン

に所属してパラリンピックの日本代表を目指して活躍されています。政成さんは中学生時代には野
球を頑張っていて県外の高校に進学しましたが、目の病気になり視力をほとんど失ってしまいまし
た。そういった経験を乗り越えて、今は仕事をしながら陸上種目のやり投げに取り組まれています。
政成さんには１１月１５日（水）に、母校である本校に来ていただいて講演をお願いしています。 
中学生時代の話や病気になった頃の話、現在の状況等についての話をしていただく予定ですので、
生徒のみなさんはもちろん、保護者の皆様もお時間がありましたら是非お越し下さい（ＰＴＡとの
共催です）。 
 目標は「心のエネルギー」になると先に述べましたが、目標が決まれば
自分がするべき事が見えてきます。本当はたくさんのエネルギーを誰もが
持っていますが、それをどこに向かわせるかということが課題です。目標
としては長期的には将来のなりたい自分、中期的には３年生なら受験や進
路、１･２年生なら学年があがったときのこと、短期的には来週末に迫った
文化祭や期末テストに向けての学習などが考えられるでしょう。それ以外
にも個々に目標とすべきことはたくさんあると思います。いろいろな活動
がしやすいこの時期に、あたためて目標をしっかり定めて取り組むことで
毎日の生活を充実させてくれることを期待しています。 
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1 年生 87.0％（全国 78.6％） 
2 年生 79.2％（全国 74.0％） 
3 年生 59.6％（全国 76.7％） 

＊肯定的な解答の合計 



文化祭に向けて 
１０月２８日（土）に、第５２回篠山中学校文化祭を行います。体育祭と

ともに２学期の大きな行事でもある文化祭では、生徒会のオープニング等に
続き、各クラスの合唱とダンス、吹奏楽部の発表、そして生徒作品の展示を
行います。テーマは「篠中開拓使～未来を切り拓く～」です。「未来を切り拓
く」というのは今年度の学校教育目標にもあげており、義務教育の最終段階
の中学生が、将来の夢や目標を実現させていくためのキーワードです。合わ
せてＳＢＧｓ（Sasayama-JHS  Bunkasai  9 Goals）も制定しました。①思いやりを持ち行動す
る ②相手の考えを受け止め、行動できる ③対話して考えを言葉にできる ④苦手にもチャレン
ジできる ⑤自分はできると信じ、貢献できる ⑥前向きに楽しめる ⑦計画的に行動できる ⑧
粘り強く努力できる ⑨感情をコントロールし行動できる の九つの目標です。生徒のみなさんが
文化祭という大きな行事に真剣に 
取り組む中でこれらの目標を意識して行動し、これからあとの生活にも生かしていってくれるこ

とを望みます。 
保護者の皆様には文化祭について別途案内文書をお配りしていますのでご確認下さい。観覧につ

いての人数制限は設けておりませんが、お子様のクラスや学年の発表を中心に、観覧席については
譲り合ってご利用いただきますよう、お願いいたします。 
 

新人戦の結果 
 部活動の市・丹有新人戦の結果をお知らせします。上位大会に進む部もありますし、負けてしま
った部もこれからの頑張りによって総体の結果は変わってきます。今後の活躍を期待しています。 

１１月の主な行事予定 ＊変更になる場合があります 
１日（水）市中学校音楽会（田園交響ホール） 
２日（木）人権ミライエ（講演会） 
     ＰＴＡあいさつ運動（２－３） 
     歯科･保健指導（篠友１・２） 
３日（金）文化の日 
６日（月）３年実力テスト 全校集会  
７日（火）歯科･保健指導（篠友３・４） 
     ２年薬物乱用防止教室 専門委員会 
８日（水）授業参観週間（１０日まで） 

      ３年がんばりタイム 
      入学説明会（オンライン） 
９日（木）ＰＴＡあいさつ運動（２-４） 
     ＰＴＡ校外指導部立ち番 
     丹有音楽会 人権ミライエ（点字） 

１０日（金）３年がんばりタイム 
      学校運営協議会・四つの力委員会 
１４日（火）３年がんばりタイム 
１５日（水）政成晴輝さん講演会 
      ３年がんばりタイム                                               

１６日（木）ＰＴＡあいさつ運動（１－１） 
人権ミライエ（点字） 

      篠友入学説明会 
１７日（金）八上小学校体験授業 
      ３年ストレスマネジメント講演会 
      ３年がんばりタイム 
１８日（土）県駅伝大会 
１９日（日）篠山東雲高校ＯＨＳ 
２１日（火）期末テスト（２４まで） 
２３日（木）勤労感謝の日 
２４日（金）期末テスト最終日（給食なし） 
２７日（月）冬の市あいさつ週間(12/3 まで) 
２８日（火）城北畑小・篠山小体験授業 
      3 年がんばりタイム 
２９日（水）3 年がんばりタイム 
３０日（木）ＰＴＡあいさつ運動（１－２） 
      岡野小体験授業 
      3 年租税教室（予定） 

野球（篠山・丹南・今田合同チーム）市新人・・惜敗 丹有新人・・１回戦惜敗 
サッカー 市新人・・優勝 丹有新人・・準優勝（県大会へ） 
男子バスケット（篠山・西紀合同チーム） 丹有新人・・１回戦惜敗  
女子バスケット 市新人・・・惜敗 
男子テニス 市新人・・団体優勝 個人優勝 丹有新人・・団体２回戦惜敗 個人惜敗 
女子テニス 市新人・・団体惜敗 個人優勝 丹有新人・・個人準優勝（県大会へ） 
男子バレー 市新人・・惜敗  丹有新人・・3 位   
女子バレー 市新人・・準優勝 丹有新人 1 回戦惜敗 
男子卓球 市新人・・団体惜敗 個人 3 位 丹有新人・・団体 1 回戦惜敗 個人惜敗 
女子卓球 市新人・・団体優勝 個人 1 位 3 位 丹有新人・・団体準優勝 個人 6 位（どちらも県大会へ） 
剣道男子 市新人・・個人準優勝 丹有新人・・個人ベスト８（県大会へ） 
剣道女子 市新人・・個人惜敗 丹有新人・・個人惜敗   
陸上男子 市新人・・総合準優勝  市駅伝・・3 位（丹有駅伝へ）  
陸上女子 市新人・・総合準優勝  市駅伝・・優勝（丹有駅伝へ） 
     ＊陸上の市新人についてはこの他に種目別で多くの入賞があります 

 



 


